Hyvdn eldmdn ohjelma 2024 —/
hyvinvointikertomus
Mikkelin kaupunki

Seuranta 2025

MIKKELI



Hyvan elaman ohjelma

Teemat

1. Osallisuuden ja yhdenvertaisuuden edistaminen

2. Hyvat arkiymparistot

3. Hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta ja palvelut
4. Paatoksenteolla vaikuttavuutta

MIKKELI



Hyvinvoinnin edistamisen
teema/tavoitteet

1. Osallisuuden ja
vhdenvertaisuuden
edistaminen

Oppimisen ja
kehittymisen
mahdollistaminen
kaikissa
elamanvaiheissa.

Mielekas vapaa-ajan
toiminta ja
harrastukset.
Kaikenikaisten

osallisuuden
tukeminen.

Kulttuurin
saavutettavuuden ja
vhdenvertaisuuden
mahdollistaminen.

Toimenpide/Vastuutaho

Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma (sisaltaa
monikulttuurisuuden ja arjen turvan,
turvallisuuden)/Vastuutaho: sivistyksen ja hyvinvoinnin
palvelualue/tyoryhma, koko kaupunki

Osallisuussuunnitelman toimenpiteet/suunnitelman
paivitys/Vastuutaho: sivistyksen ja hyvinvoinnin palvelualue

Vapaa-aika ja harrastukset nakyvaksi kaupungin
viestinndssa/Vastuutaho: sivistyksen ja hyvinvoinnin
palvelualueen tulosalueet ja viestinta

Opiskelijafoorumin perustaminen yhteistyossa Nuorten
unelmakaupunki toimijoiden kanssa/nuorisopalvelut ja
viestinta

Mikkelildisten olohuone/sivistyksen ja hyvinvoinnin

palvelualue, Yhdessa osallistuen -hanke

Tarjotaan esteettomid, maksuttomia ja saavutettavia
kulttuuripalveluita.

Seurantamittarit

Toteutui.-->Toteutui osittain.

Valmistelussa. Opiskelijafoorumin
toiminta kaynnistyy kevaan 2026

aikana.

Pilotointi toteutui ja jatkuu
kirjastolla.

Vaikuttavuus

Osallisuus-

indikaattori:
alkumittaus syksy
2025: lukema
70.89.
Osallisuusindikaatt
orikyselyn
vaittamien
vastaukset
sijoittuvat
jatkumolle, jonka
toinen aaripaa
edustaa
osattomuuden
kokemusta ja
toinen osallisuuden
kokemusta.



Hyvinvoinnin edistamisen
teema/tavoitteet

2. Hyvat arkiymparistot

Terveelliset,
turvalliset ja
esteettiset ymparistot
ja asuminen.

Yhteisollisyyden
tukeminen ja alueiden
eriytymisen
vahentaminen.

Aktiivisuuden ja
yhteisollisyyden
edistaminen
arkiymparistojen ja
kulttuurin
mahdollisuuksia
hyodyntamalla.

Toimenpide/Vastuutaho

Kiusaamisen ja hdirinndn ehkaisy ja varhainen
puuttuminen/sivistyksen ja hyvinvoinnin ja asumisen ja
toiminta palvelualueet

Kevyen liikenteen olosuhteiden parantaminen/asumisen ja
toimintaympariston palvelualue

Viihtyisyyden, kohtaamispaikkojen ja julkisten tilojen
monikdyttéisyyden mahdollistaminen/asumisen ja
toimintaympariston

Julkisen taiteen toteutuminen prosenttiperiaatteella/asumisen

ja toimintaympariston ja sivistyksen ja hyvinvoinnin
palvelualueet

Terveellisen sisdilman turvaaminen/asumisen ja
toimintaympariston ja sivistyksen ja hyvinvoinnin
palvelualueet

Seurantamittari

Toteutui. Vaikuttavia malleja
kaytossa. Koulukiusaaminen
vahenee, tavoite kiusaaminen 0
%. -->Useita malleja kdytossa.
Kiusaamista edelleen.

Kv-vayliin panostus, tavoite

10 €/asukas/ vuosi.-->
Toteutunut vayliin 380 000 € ja
uusiin jkpp-teiden paallysteisiin
95 000 €.

Toteuma noin 9 €/asukas.

Toteutui. --> yksi yhteistyossa
toteutunut kohde.

Vaikuttavuus

Elamanlaatumittarit

Mielen hyvinvointimittarit
Paihde- ja turvallisuusmittarit
Aktiivisuus-, toimintakyky- ja
liikuntamittarit



Hyvinvoinnin edistamisen Toimenpide/Vastuutaho Seurantamittari Vaikuttavuus
teema/tavoitteet

3. Hyvinvointia ja terveytta Perheparlamentin perustaminen ja toiminnan
edistivi toiminta ja palvelut vakauttaminen./Vastuutaho: varhaiskasvatus

. Yhteisollisen toiminnan
mahdollistaminen.

Hyte-kerroin

Jarjestoyhteistyomallit yhteistyossa Eloisan kanssa: jarjestoavustusten
ja kumppanuuksien linjausten yhteensovittaminen,
jarjestofoorumitoiminnan vakiinnuttaminen./Vastuutaho: sivistyksen ja

. Mielenterveyden L
hyvinvoinnin palvelualue

vahvistaminen ja
pdihdehaittojen ehkaisy.

Yhdyspintatyossa palveluiden kehittdminen./Vastuutaho: sivistyksen ja | Toteutui. Yhdyspinta-
. Terveellisista elintavoista hyvinvoinnin palvelualue rakenteita toteutett.

hyvinvointia ja terveyttd. |mielenterveystaitojen edistiminen./Vastuutaho: eri toimijat, koko
. kaupunki
. Vanhemmuuden ja

. . Asiantuntijaresursointi mielen hyvinvointi- ja ehkdisevaan
perheiden tukeminen.

paihdety6hon./Vastuutaho: henkilostopalvelut ja sivistyksen ja
hyvinvoinnin palvelualue

« |lhmisten osallistuminen
Koulun personal trainer toiminnan pilotointi ja koulu- ja Pilotointi toteutui.

alveluiden isotydssi
P oppilaitosnuorisotyén vahvistaminen./Vastuutaho: sivistyksen ja Koulunuorisotyossa 4

i i . . . vakituista tydsuhdetta.
suunnitteluun ja hyvinvoinnin palvelualue T —

toteutukseen. koulunuorisoty paattyi
31.7. hankerahoituksen
paattymisen myota.
Vuoden 2025 aikana
hankerahoituksella
oppilaitosnuorisotyontekija

Edistetaan liikennepuiston, monitoimipuiston ja pump track radan Toteutui. Hankkeet

rakentamista Mikkeliin./Vastuutaho: asumisen ja toimintaympériston etenivat. ->
ot Yleissuunnitelma tehty
mSiIviaalini™mine/ms » » - » o



Hyvinvoinnin edistamisen Toimenpide/Vastuutaho Seurantamittari  Vaikuttavuus
teema/tavoitteet

4. Paatoksenteolla Aktiivinen osallistuminen Terve kunta -
vaikuttavuutta verkostoon ja hyvien kdytantéjen
jalkauttaminen./Vastuutaho: Terve kunta
yvhteyshenkilot

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo
on huomioitu kaupungin

« Hyvinvoinnin ja paatdoksenteossa.

terveyden
edistaminen seka Vaikutusten ennakkoarviointi paatoksenteon
eriarvoisuuden valmistelussa toimintamalli./Vastuutaho: kaikki
kaventaminen toimijat
paatoksenteolla ja
johtamisella.
. Taloudellisten
padtosten vaikutusten Asukkaiden, asiantuntijoiden ja Toteutui. Kuuleminen
vaikuttamistoimielinten kuuleminen toteutuu,

arvioiminen ihmisten
hyvinvointiin.

etenemisessa

paatoksenteon valmistelussa ja viestiminen SeUEeESee
viestimisessa viela

etenemisestd./ Vastuutaho: kaikki toimijat

parannettavaa.

’ Aja-lontasa-!st?n eI Jarjestofoorumin ja kumppanuuspoyta-mallin Toteutui
hy6dyntaminen mahdollisuuksien hyédyntiminen./Vastuutaho: = Kumppanuuspoytamal
paatoksenteossa. eri toimialat linosalta,

jarjestoéfoorumi ei
toteutunut.

Hyvan elaman
tulevaisuusfoorumi/tulevaisuustyopaja.
Vastuutaho: sivistyksen ja hyvinvoinnin




